5. UNITE

islam Hiristiyanhk  Hinduizm Budizm Taoizm  Konfiigyanizm

*Haritadaki renk dagilimi dinlerin ¢ogunlukta oldugu bélgeleri ifade etmektedir.
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Bu Uinitede,
1. Karma, Tenasiih ve Reenkarnasyon kavramlarini tanimlayacagiz.
2. Hint ve Cin dinlerinin tarihgesini, dogdugu ve yayildigi iilkeleri agiklayacagiz.
3. Hint ve Cin dinlerinin inang esaslarini, dinf ritiiellerini, sembollerini ve kut-

sal mekanlarini 6grenecegiz.

Anahtar Kavramlar

tenasth reenkarnasyon

Unitemize Hazirlanalim

1- Hint ve Cin dinleri denilince akliniza neler geliyor? Arkadaslariniza pay-
lasiniz.

2-Reenkarnasyon ve Nirvana kavramlari hakkinda bilgi edininiz.

3-Yoga ve Meditasyon terimlerini arastiriniz.

4-Hinduizm ve Budizm dinlerinin kutsal sembolleri nelerdir. Arastiriniz.
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5.Unite £ HINT VE CiN DINLERI

1. HINDUIizM
{:—%{ Hinduizm'in inanglari ve ritielleri hakkinda neler biliyorsunuz? 223

Hinduizm, Hint yarimadasinda yasayan halkin ¢ogunlugunun dini inanglarini ve
geleneklerini ifade etmek tGizere kullanilan bir kavramdir. Hindular, dinlerini “Sanatana Dharma”
(ezeli-ebedi din) veya sadece “Dharma” olarak adlandirmaktadir. Bu dine mensup olanlara
da “Sanatani” denilmektedir.! “Hindu” ve “India” terimleri irmak anlamina gelen Sanskritce
“Sindhu” s6zcuglinden tiretilmis Farsca bir kelimedir. Hinduizm’e gére dharma, daha diinyanin
yaratilisi esnasinda bu boélgede yasayan insanlarin huzurlu bir yasam strebilmesi icin tanr
Brahma tarafindan 6nerilen bir kurtulus yoludur.?

Hindistan, yaklasik 1 milyar 340 milyon
nifusuyla Cin’den sonra, diinyanin en kala-
balik ikinci tlkesidir. Ulke niifusunun yakla-
stk %80’i Hindu, %14’l ise Mislimanlardan
olusmaktadir. NiGfusun geri kalanini sirasiyla
Hiristiyanlar, Sihler, Budistler, Caynistler ve
diger dini gruplar olusturur. Hindistan bir-
birinden farkh dinlerin bir arada yasadigi ve
¢ok tanrili inanislarin en yaygin oldugu bir
cografyadir.

Gunlmuzde Hindistan'in disinda, Sri
Lanka, Pakistan, Endonezya ve Banglades
gibi bazi Ulkelerde de Hinduizm'in mensupla-
ri bulunmaktadir. Ayrica Hinduizm'i resmi din 12.5.1. Hinduizm haritasi
kabul eden tek tilke ise Nepal'dir.

BILIYOR'MUSUNUZ?

Hindistan’in ikinci en yaygin dini islami-
yet’tir. Dlinya genelinde ise en fazla Muslimanin
yasadigl Uglinct Ulke Hindistan’dir. Hindistan’da
var olan birgok dini, mimari ve kiilttirel eser Mis-
liiman Tiirk devletleri doneminde yapilmistir. Ul-
kenin en 6nemli eserlerinden ve diinyanin yedi
harikasindan biri olan Ta¢ Mahal Musliman bir
imparator olan Sah Cihan tarafindan, vefat eden
esi Mimtaz Mahal adina XVII. ylizyilda insa edil-
mistir. Ta¢ Mahal islam tiirbe mimarisinin en bas-
ta gelen eseridir.

—

(A. Engin Beksag , “Tac Mahal”, TDV islam Ansiklopedisi, C. 39, s. 337.)

1 Abdurrahman Kigiik; Giinay Tiimer; M. Alpaslan Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 173.
2 Mahmut Aydin, Ana Hatlariyla Dinler Tarihi, s. 93.
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HINT VE CiN DINLERI

Hinduizm’in Tarihgesi
Hinduizm diinyanin yasayan en eski

dinidir ve herhangi bireysel bir kurucuya da-
yandirilmamigstir.

MO 2000-1500 yillarinda Hint-Avru-
pali, gocebe savasci toplumlarindan biri
olan Ariler (Aryanlar) Orta Asya’dan goc
edip Hindistan'i istila etmislerdir. Aryanlarin
dini inang ve gelenekleri ile yerli halklarin
dini inang ve gelenekleri birbirine karisarak
ylzyillar boyunca bir gelisim cizgisi takip et-
mis ve boylece “Hinduizm” ortaya ¢ikmis-
tir.3 Hinduizm, Hint yarimadasinda yasayan Hindu irkiyla sinirli bir din olmasi itibariyla etnik
(mill7) bir dindir. Bu bélgede yasayan insanlarin butin inanglarini ifade eder.*

12.5.2. Hinduizm'in Semboli

Hinduizm’in tarihsel sireci; Klasik Donem, Orta Cag Donemi ve Modern Donem olmak
Uzere U¢ ana bélimde incelenmektedir. Klasik Donem Hinduizm, baslangicindan itibaren MS
9. ylzyila kadar kendi igerisindeki degisimleri igceren 6zellikleri tasimaktadir. Orta Cag Donemi
Hinduizm’i, islam dini ile tanisildigi ve ondan etkilenildigi ddnemdir. Modern Dénem Hinduizm
19. yuzyildan sonra Hiristiyanligin etkisinin gorildiiga 1830 yilindan giiniimize kadar olan
donemi ifade etmektedir.

Hinduizm’de inang Sistemi
Hinduizm’de cok cesitli tannlar toplulugu vardir. Sadece belli bir tanriya tapilmaz.
Neredeyse her gliciin ilahlastirildigi ve kutsal sayildigi gorilmektedir. Tanrilarin sayisini

hesaplamak imkansizdir. Cok tanrili bir yapisi olmasina ragmen zamanla bazi tanrilar 6n plana
¢tkmis ve 6nem kazanmistir.®

Hindu inang sisteminde 6ne ¢ikan tanrisal varliklar; Brahma, Visnu ve Siva’dir. Brahma'ya,
yaratici tanri olarak saygi gosterilir. Brahma, Hindu inancinin en eski tanrilarindan biri olmasina
ragmen glinimiizde en az saygi gosterilen tanrisal varliktir. Visnu (koruyucu), diinya diizeninde
ortaya ¢ikan bozulmalari gidermek icin ¢esitli sekillerde bedenleserek yeryliziine gelir. Tanri
Visnu’nun bir bedende veya dogrudan yeryliziine gelmesine “avatar” adi verilmektedir. Siva
(yok edici), tanridir. Olimiin, hastaligin tanrisi olarak bilinir.

12.5.3. Brahma

3 Giinay Tiimer, “Brahmanizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C 6, s. 329.

4 Mahmut Aydin, Ana Hatlariyla Dinler Tarihi, s. 63.

5 Abdurrahman Kiiglik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kiiglk, Dinler Tarihi, s. 173.
6 Giinay Tiimer, “Brahmanizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C 6, s. 329.
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Hindu inang sisteminde eril olarak betimlenen bu tanrisal varlklarla birlikte, bir de disi
tanrisal varlik olan “Devi” bulunmaktadir. Bu tanri¢a yaratilmislara hayat veren giic olarak kabul
edildiginden ona “Anne” diye de hitap edilmektedir. Devi, erkek tanrisal varliklarin silahlarini
elinde tutan sayisiz kollara sahip, giizel bir kadin olarak betimlenmektedir.’

Hinduizm’in en belirgin 6zelliklerinden biri kast sistemidir. Hindulara gore kast sistemi
dint bir inan¢ meselesidir. Kast; ayni isle mesgul olan, atadan miras kalan haklari, vazifeleri ve
adetleri ile birbirine simsiki baglanan sahislar grubunu ifade etmektedir. Kast kisinin iradesi
ile secilemez ve degistirilemez. Ayni kast Uyeleri yalnizca birbirleri ile evlenebilir ve ancak
birbirleriyle ayni sofraya oturabilir. Kast sistemine karsi gelinmesi kisinin kasttan ¢ikarilmasina,
dolayisiyla o kimsenin varliginin son bulmasina sebep olur.®

Kastlar, Tanri Brahma’nin insan seklinde tasavvur edilen vii- &,
cudunun farkl yerlerinden yaratilmistir. Buna gore brahmanlar £ ‘
(rahipler) agzindan, ksatriyalar (hikiimdar silalesi ve savas-
cilar) kollarindan, vaisyalar (tiiccar, esnaf ve ciftci) mide-

sinden, sudralar (isciler) da ayaklarindan yaratilmislardr. Ksatriyalar
(Hukiimdar ve Askerler)

b

Ayrica kast disi kabul edilen gruplar da vardir. Bunlar, _
paryalardir (dokunulmazlar).® Paryalar insan dahi ka- /£
bul edilmezler, onlardan mikroptan kagar gibi kacilir 4
ve onlara yaklasan kimse pis ve disiik sayilirlar.'
Bunlarin, bazi ana caddelere, carsilara ve pazar- £
lara girmesi yasaktir. Tapinaklara girmelerine

.. . Kast Disinda Kalanlar
izin verilmez, kamuya acik ¢esmelerden su Paryalar
icmeleri dahi yasaktir.* / (insan dahi kabul edilmeyenler) :

Hinduizm’de 6nemli inan¢ konularindan biri de
tenasiih (ruh gocidir). Tenasih, ruh gocd, reenkar-
nasyon gibi kelimelerle ifade edilen “samsara” diin-
yadaki dogum-6lim-yeniden dogus dongisiini ifade
etmektedir. Bu inang sistemine gore oldiikten sonra
var olma ve ruhun bedenden ayri oldugu fikri gelis-
tirilmistir. insan sonu olmayan bir tenasiih (ruhun bir
bedenden baska bir bedene ge¢mesi) zinciri icerisin-
de gidip gelmektedir. Karma ise, ruhun bu dongtsel
suregteki durumunu belirleyen sebep sonug yasasi-
dir. Ruhun bu doéngiden kurtulmasina da Nirvana
(moksa) denilmektedir. Kurtulusa ulasan kimse mut-
lak tanri Brahma ile biitlinlesir veya ondan bir parca
héaline gelir.?2

12.5.4. Samsara (Ruh Gogii Dongiisii)

7 Mahmut Aydin, Ana Hatlariyla Dinler Tarihi, s. 103-105.

8 Ekrem Sarikgioglu, Baslangigtan Gliniimiize Dinler Tarihi, s. 174.

9 Abdurrahman Kiiglik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kiiglk, Dinler Tarihi, s. 181.
10 Ahmet Karaman, Mukayeseli Dinler Tarihi, s. 85.

11 Mahmut Aydin, Ana Hatlariyla Dinler Tarihi, s. 112.

12 Abdurrahman Kiglik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kuiclik, Dinler Tarihi, s. 179.
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Hinduizm'de insan yaptiklarina gore, hayvan, bitki, insan veya tanri seklinde tekrar
dogmaktadir. Bu nedenle her Hintli, tekrar diinyaya gelecegi hayatinin daha iyi olmasi igin,
glizel davranislar sergilemeye gayret eder. isledigi kotiliikler sebebiyle bitki veya hayvan olarak
diinyaya gelmekten ¢ekinir. Onlara gore i¢cinde bulunduklari kast, yaptiklarinin bir sonucudur.*®
Buna gore kisinin hangi kasttan diinyaya gelecegi seklindeki sosyal statiisi, cinsiyetinin
ne olacagi, bahtinin nasil olacagi ve diger insanlarla iliskisi gibi tim hususlar onun 6nceki
yasamindaki davranislarinin sonucu olarak karma tarafindan belirlenir.**

islam alimleri ve filozoflari tarafindan Hinduizm’deki tenasiih, ruh gogii, reenkarnasyon
gibi inanglar; islam’daki ahiret inanciyla celismesi, cennet cehennem ve kiyameti inkara
gotirmesi ayrica ruhun birligi ve sorumluluk ilkesine aykiri olmasi sebebiyle reddedilir.

(Adnan Biilent Baloglu, Mehmet Bulgen, “Tenasiih”, TDV islam Ansiklopedisi, C 40, s. 444.)

Hinduizm’in Ritlielleri

Hindistan’da mabetler, Hindu tanrilarin ikamet yerleridir. Ayni zamanda insanlarin
tanrilarla bulusma, onlari ziyaret etme ve ¢esitli takdimlerde bulunma yerleridir. Her tanrinin
bir mabedi vardir ve 0 mabette, tanrinin bir tasviri veya heykeli bulunur. ibadet etme yerleri
sadece mabetlerle sinirh degildir, nehir kenarlari, magaralar, kutsal ziyaret yerleri, daglarin
zirveleri, nehirlerin birbirine kavustuklari noktalar, kendi evi gibi bir¢ok yerde ibadet edilebilir.*®

ibadet etme hakki sadece Brahman, Ksatriya ve
Vaisya kastlarina mahsustur. Kast disinda kalanlar ve
et yiyenler mabetlere giremezler. Kadinlar, Vedalarin
ve ilahilerin okundugu ibadetlere katilma hakkina sa-
hip degildirler. Onlar, sadece ibadet maksadiyla ye-
nilen yemekleri hazirlama ve tabaklari temizlemekle
gorevlidirler.

Hindular, sabahleyin glines dogmadan once,
0gle vaktinde ve gilines battiktan sonra olmak (zere
ginde U¢ defa ibadet ederler. Safak vaktinde kalkan
bir kimse, oncelikle kutsal “Om” hecesini okuyarak
ibadete baslar. Om; ilahi kuvvetle dolu, kutsal sirli bir
kelime olarak kabul edilir. Uzun, 6zel bir tarzda nefes
alarak soylenir. Bu kelimenin harfleri, Brahma-Vis-
nu-Siva l¢lemesini ifade eder. Evlerin 6zel olarak ayri-
lan bélimlerinde, tanrilarini sembolize eden heykel-

lerin 6nunde yapilan ayine "puja" denilir.® 12.5.5. Hindu Tapinag:

13 Ekrem Sarikgioglu, Baslangictan Glniimiize Dinler Tarihi, s. 168-169.

14 Mahmut Aydin, Ana Hatlaryla Dinler Tarihi, s. 110.

15 Ahmet Giic, Dinlerde Mabed ve ibadet, s. 60-61.

16 Abdurrahman Kiiglik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kii¢lk, Dinler Tarihi, s. 187-188.
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Mabetlerde ise, rahipler tarafindan tanrilarini tasvir eden heykel uyumakta oldugu
yatak odasindan glin agarirken uyandirilir ve torenle kutsal odasindaki tahtina gotirulir.
Yikanip kurulanir, elbiseleri giydirilir, sislenerek glizel kokular surilir. Daha sonra giceklerle,
buhurla ve parlak isiklar ile karsilanir. Kutsal metinler okunurken tanrinin heykeli yaglanir. Taze
meyvelerden olusan yemegi ikram edilir. O, yemegin maddi olmayan kismini yer, geri kalani ise
ibadete katilanlara dagitilir. Cesitli sekillerde eglendirildikten sonra yatagina gotiirtlir. Boylece
tanrilarinin hosnutlugunu kazanacaklarina inanihr.*’

Mabet ve ev disinda uygulanan
temel ibadet “kozmik su” dan geldigine
inanilan Ganj Nehri'nde yikanmaktr. Bu
ibadetin, insani ginahlardan arindirdi-
gina inaniimaktadir.®® Hindular, ruhun
O0lmezligine inandiklari icin olilerini
gommezler. Olenlerin cesetlerini yakarak
killerini kutsal kabul edilen Ganj Neh-
ri'ne dokerler. Bir ylizyll 6ncesine kadar
kadin, 6len kocasiyla birlikte yakilirken
simdi bu adetten vazgecilmistir. Cenaze
torenlerinden ve bu torenlere katilanlara
yapilan ikramlardan amag, 6linin yeni bir ruhsal bedene girmesine yardimci olmaktir.?®

12.5.6. Ganj Nehri

Yoga ve meditasyon da Hinduizm’de 6nemli dini ritiellerdendir. Yoga yapan (yogi)
nefesine hakim olur ve zihnini bir noktada toplar. Boylece o, beden ve ruh, hareket ile zihin, his
ile sezgi arasindaki ahengi saglayarak ezeliye, kainatin degismez 6ziine ulasmaya ve tabiatlistl
glclerle temas kurmaya c¢ahsir. Ruh, yoga sayesinde bedenden ayrilir ve 6limsuizlige ulasir.?°

Hinduizm’in Kutsallari ve Sembolleri

Hinduizm’in dinsel metinlerinin basinda Sanskritce yaziimis "Vedalar" gelmektedir. Veda,
kelime olarak “ilahi bilgi” anlamindadir.?* Vedalar, uzun bir siire sifahi olarak nakledildikten
sonra yaziya gecirilmis metinlerdir. insanhk tarihinin bize kadar gelen en eski dini metinleri
olarak kabul edilirler. Tanrilar icin soylenilen ilahiler, hastaliklari iyilestirme, yagmur, maddi
refah ve diismanlar boyun egdirmeye yonelik blyli sozleri icerir.2

. Hinduizmin Kutsal Metinleri -
sruti Smriti

Beseri kaynakl oldugu
kabul edilen kutsal kitaplar
(Mahabharata ve Ramayana)

ilham edildigine inanilan kut-
sal kitaplar (Vedalar).

(Abdurrahman Kiiglik vd., Dinler Tarihi, s. 183.)

17 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve ibadet, s. 62-63.

18 Kiirsat Demirci, “Hinduizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C 18, s. 116.

19 Abdurrahman Kuglik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kiiglik, Dinler Tarihi, s. 190.
20 Abdurrahman Kigiik; Giinay Timer; M. Alpaslan Kiigik, Dinler Tarihi, s. 182.
21 Ekrem Sarikgioglu, Baslangigtan Glinliimiize Dinler Tarihi, s. 164.

22 Sinasi Giindiiz, Din ve inang S6zIGg, s. 183.
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HINT VE CiN DINLERI < 5. Unite

Hinduizm’de inek, yilan, maymun, fare gibi bazi hayvanlar kutsal kabul edilir. Ayrica Ganj
Nehri ve Meru Dagi kutsal olarak kabul edilmektedir.2? inekler; yer, gk ve hava aleminin anasi
olarak gorulur. Caddelerde, alisveris ve is yerleri gibi bazi mekanlarda serbestce dolasir. Yola
ciktiklarinda trafik ona gore diizenlenir ayrica ineklerin kesilmesi ve yenilmesi yasaktir.?*

Hindistan'da ziyaret edilen bir ¢ok kutsal yer vardir. Tanri Siva'nin evi olarak gorilen
Beranes bunlardan en meshurudur. Burayi ziyaret etmek bitiin Hindularin temel arzusudur.

Kutsal Kitap Tanri inanci ibadet Yeri Din Adami

2. BUDIZM
jjj Budist rahipler neden saclarini kazitirlar ve turuncu elbise giyerler. Hig¢ diisiindiiniiz ’i‘ia
% g

Budizm’in Tarihgesi

Budizm, MO 6. yiizyilda Kuzey Hindis-
tan’da Himalayalar’in eteklerindeki bir kral-
likta diinyaya gelen ve gergegi oldugu gibi
gordiigu icin kendisine aydinlanmis, uyan-
mis anlaminda “Buda” adi verilen Siddharta
Gautama Sakyamuni’nin 6gretilerine dayal
olarak gelisen bir dinsel gelenektir. Hindu
dinsel gelenegi icerisinden ortaya ¢ikmasina
ragmen Hinduizm’in ¢ok tanricihgina, Brah-
manlar denilen din adamlarinin otoriteleri-
ne, kast sistemine ve karma doktrinine (6g-
retisine) tepki olarak gelismistir.

Hindistan’da dogmus olmasina ragmen
bu dinin mensuplari daha ¢ok Cin, Mogolis-
tan, Sri Lanka, Tayland, Myanmar, Vietnam,
Singapur, Malezya, Tayvan, Tibet, Kore, Ja-
ponya, Endonezya, Laos gibi Gliney Asya ve Budizm haritasi

23 Kiirsat Demirci, “Hinduizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C18, s. 113.
24 Abdurrahman Kigiik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kiigik, Dinler Tarihi, s. 180.
25 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 133.
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uzak Dogu llkelerinde bulunmaktadir. Bunun yaninda
bazi Bat1 Avrupa, ABD ve Avustralya ulkelerinde de yeni
bir Budist mezhep olan Zen Budizm ilgi gormis ve taraf-
tar bulmustur. Hizli bir gelisme gdsteren bu dini hareket,
400-450 milyon civarindaki mensuplari ile yasayan buyuk
diinya dinleri arasina girmistir.?

Buda’nin hayati ve gelistirdigi 6greti, yaklasik dort
asir, mensuplarinca s6zli olarak nesilden nesile nakledil-
dikten sonra MO 1. ile MS 1. yizyillari arasinda Pali dilin-
de yaziya gecirilerek Tripitaka (U¢ Cevher) adi altinda bir
araya toplanmistir.?’

12.5.8. Budizm'in Sembolu

Hindistan’in kuzeydogusunda,
simdiki Nepal’in bulundugu bodlge-
deki Sakya kabilesi yoneticisinin ¢o-
cugu olarak MO 563’te dogan Prens
Gautama saray eglenceleri icinde
yasarken yirmi dokuz yasina geldi-
! ginde acilar karsisinda ruh stikGinetini
yitirmeyen bir kesisten etkilenerek
gercek hayatin saraydakinden farkl
oldugunu anladi. Sarayi, karisini ve

R S oglunu terk ederek alti yil boyunca

_ N 3 4\% tek basina cileli bir hayat yasamayi

12.5.9. Bodhi agaci/Aydinlanan Buda Heykeli secti. Ardindan, asiri zevk duskunli-

gl gibi diinyadan uzak bir hayat yasa-

manin da insani gercege ulastiramayacagini anladi. Bodhi agaci denilen bir tiir incir agacinin

altinda distince héalinde iken aydinlanmaya eristi.?® Bu iki hayat disinda baska bir yol “orta yol”

olabilecegi kanaatine vardi. Vardigi bu orta yolu da “Sekiz Dilimli Yol” olarak acikladi. Bu orta

yol, kisiyi Nirvana’ya ulastiracaktir. Nirvana’ya ulagsmak icin kot huylara sahip benligi, arzu ve
ihtirasi yok edip, olgunluga kavusmak gerekmektedir.?®

Budizm’in inang Sistemi
Budizm’in en karakteristik 6zelligi “Tanri’nin” varlig
veya yokluguyla ilgilenilmemesidir. Buda, icinde diinyaya
geldigi ve yetistigi Hindu tanri ve tanriga inanglarina ve
kutsal kitaplarina hicbir deger vermemistir. Budistler
Buda’nin aydinlanmaya ulastiktan sonra Tanri haline
geldigine inanmaktadirlar.3°

Budizm’de “iman ikrari” (¢ temele dayanmakta
ve “Tripitaka” (lic cevher) olarak nitelendirilmektedir.

——

P

27 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 133. 12.5 10 .B ' —

' .5.10. Buda Heykeli
28 Giinay Tumer, “Budizm”, TDV Islam Ansiklopedisi, C 6, s. 352. y
29 Abdurrahman Kigiik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kiglik, Dinler Tarihi, s. 257.
30 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 150.

26 Giinay Tiimer, “Budizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C 6, s. 352. P T

126

— 06 —




\ﬁ%’

)

IN
Z\}
(&)

HINT VE CiN DINLERI ' 5. Unite

“Buda’ya siginirm, Dharma'ya (Buda Ogretisi) sigininm, Sangha’ya (Rahipler Toplulugu)
siginirim” cimlesi her Budist’in sdylemesi gereken bir ifadedir. Bu li¢ esastan birini kabul
etmeyen Budist olamaz.*!

Buda’ya gore bireysel ruh ve ego anlaminda bir 6z mevcut degildir. Kisinin icinde metafizik
olarak bir gerceklik olmadigini iddia etmektedir.* Canl cansiz bitin varliklar ve evrendeki
her sey gecicidir. Her sey birbiri ile baglantilidir ve varliklar birbirlerinin var olmasina baghdir.
Cevreden bagimsiz ve sonsuza kadar degismeden kalacak bir varlk yoktur.

DEGERLENDIRELIM

"Bir sey, sadece gecici bir slre icin bir 'sey'dir ve belirli bir siire sonra baska bir 'sey’ olur."
(Abdurrahman Kiiglik vd., Dinler Tarihi, s. 260.
Buda’nin bu séziinii degerlendiriniz.

Buda’ya gore insanoglu su bes unsurdan olusmaktadir. Bunlar; viicut, duyular, idrakler,
egilimler ve bilincliliktir. Buda’nin 6gretisinin odak noktasi, kisiye bu diinyada aci ve istirap
veren her seyden kurtararak nirvanaya ulagsmasini saglamaktir. Nirvanaya ulagmalari igin ise
“sekiz dilimli yolu” takip etmeleri gerekir.3*

Se Yol

Dogru Anlayis

Dogru Konsantrasyon
ve Meditasyon

Dogru Dikkat
ve Tefekkir

Dogru Caba Dogru Hareket

Dogru Kazanc/Meslek

(Hammet Arslan, “Budizm”, (ed. Bayram Ali Cetinkaya), Dogu’dan Bati’ya Diisiincenin Seriiveni, C 1, s. 690-692.)

31 Giinay Tiimer, “Budizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C 6, s. 352.

32 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 149.

33 Abdurrahman Kigiik; Giinay Timer; M. Alpaslan Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 260.
34 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 149.
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Budizm’in Rittielleri

Budizm’de ferdi ibadet esastir. Mabetlerde bu amaca yoénelik olarak yapilmis kiiglik
béliimler bulunmaktadir. ibadet amaciyla gelenler bu béliimlerde ibadetini diledigi sekilde
yerine getirir. Budist dinfyapilariigin yaygin sekilde kullanilan terim “Vihara”dir.*> Budist dilinde
mesken veya ikamet yeri anlamina gelen vihara, hem Budist rahiplerin ikamet ettigi genis bir
bina, hem de Budist dindarlar i¢in kutsal mekan anlamina gelir. Budizm’de ibadet, sadece
mabede bagli olmayip evde de yapilabilir. Bu yiizden her Budist’in evinde zihnini odaklastirip
ibadet edecegi Buda’nin heykeli veya resmi bulunur. Ayrica evde Buda’nin tasvirlerinin
konuldugu raflar vardir.?

ibadetin ana ilkesi karma-tena-
siih cemberinden kurtulmaktir. “Yiice
Varliga” karsi belirli bir ibadet ve du-
anin s6z konusu olmadigi Budizm’de,
Buda tanrilastirilmis ve ibadetin ana
merkezine oturtulmustur. Buda’ya
dua edilmekte ve ondan bir seyler
istenmektedir. Tapinaga giden her
Budist, Buda’nin heykelinin karsisin-
da diz ¢oker, avuglarini birlestirerek
ellerini ylzinin 6nlnde tutar, alnini :
yere koyup yere yatarak tazimde bu- 12.5.11. Budist ritiielleri
lunur. Cicek, titsli, meyve, sebze su-
nar. Isik, ates ve mum yakip diisiinceye dalarak ibadetini yerine getirmis olur.’

— BILIYOR'MUSUNUZ?.

Sangha teskilati diinyanin en eski rahipler toplulugudur. Rahipler, manastirda bir koseye
cekilip insanlardan uzak yasarlar. Budizm’de ruhban hayati; fakirlik, bekarlik ve sessizlige
dayanir. Rahiplik teskilatina giren sa¢ ve sakalini keser, sari elbiseler giyer, yetkili rahibin
oniinde U¢ defa “iman ikrarinda” bulunur.

(Abdurrahman Kugk vd., Dinler Tarihi, s. 251.)

Budist rahipler erken kalkar ve kisa bir duadan sonra giinliik yiyecegini toplamak igin
dilencilige cikarlar ve iki 6glinlik yiyecegi sadaka tasina biriktirdikten sonra manastirlarina geri
donerler. Rahipler giinlerini genel olarak kutsal kitap okuma, meditasyon ve dua ile gegirirler.*®
Budizm'in kurallarina uymayan rahip gegici veya sirekli olarak Sangha’dan ¢ikarilabilir, ayni
zamanda kendi istegiyle de ayrilabilir. Rahipler evlenebilir ancak rahip ve rahibe iken evienme
yasaktir. Budistler arasinda en biiyiik ayrilik, rahipler ile rahip olmayanlar arasindadir. Onceki
hayatinda rahip olanlar hari¢ kimse Nirvana’ya eremez.*

35 Abdurrahman Kiigiik; Giinay Tiimer; M. Alpaslan Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 265-266.
36 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve ibadet, s. 67-69.

37 Abdurrahman Kiglik; Glnay Timer; M. Alpaslan Kuglk, Dinler Tarihi, s. 266-268.
38 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 159.

39 Abdurrahman Kigiik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kigtik, Dinler Tarihi, s. 251.

128

— 06 —




A
(&)

‘z%;‘z;

Budistler dua ederken “dua
tekerlegi veya tespih” kullanirlar. Bu
tekerleklere ¢akra adi verilir. Tespih,

Budist ibadetinde bilylik bir yer b ac

tutmaktadir. Rahipler sol bileklerine
108’lik tespih takmakta ve ibadet
esnasinda bu tespihleriellerine alarak
Buda ile baglanti kurmaktadirlar.*

Budistler olulerini  yakarlar.
Ancak bu genel bir uygulama
degildir. Cocuklar ve fakir kimselerin
cesetleri gomilir, zengin aileler

ise Olllerini yakarlar. Yakilmayan cesetler acik alanlara konularak bunlarin vahsi hayvanlarca
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12.5.12. Budist rahip

parcalanmasindan veya bozulmasindan rahiplerin ibret almalari istenir.*

Budistlerin Kutsallari ve Sembolleri

Buda’nin sozleri olan ve en eski Budist kutsal kitabi sayilan Tripitaka (U¢ Sepet) ii¢
bolimden olusmaktadir. Bunlar; Viyana-Pitaka (Disiplinler Sepeti), Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti),
Abhidharma-Pitaka'dir (Doktrinler Sepeti).*

Buda’nin heykelleri, Buda’nin
killeri ve diger hatiralari, Budist aziz-
lerin cesetlerini ve kisisel esyalari-
ni ihtiva eden mabetler (stupa veya
pagoda) budistler tarafindan kutsal
kabul edilmektedir.®* Dharma cakra
(yasa tekerlegi), ¢ micevher, lotus
cicegi ve mandala (renkli tefekkir te-
kerlegi) bu dinin sembollerindendir.**

Budizm inancinda en ¢ok kullanilan kutsal s6z “Om! Lotus’taki micevher! Hum!”dur.
Buda’nin dogdugu yer (Lumbuni), aydinlanmaya ulastigi incir agacinin (bodhi) alty, ilk vaazini
verdigi yer, 6ldigu yer kutsal kabul edilmekte ve buralara ziyaretin kisinin nirvanaya ulasmasina

yardimci olacagina inanilmaktadir.*®

v

fiifiN

12.5.13. Budist sembolleri

Asagidaki bosluklara Budizm’le ilgili istenen bilgileri yaziniz.

Kurucu Kutsal Kitap

Tanri inanci

ibadet Yeri

40 Abdurrahman Kiiglik; Glinay Tiimer; M. Alpaslan Kiiglk, Dinler Tarihi, s. 267.

41 Giinay Tumer, “Budizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C6, s. 357.

42 Mehmet Aydin, Dinler Tarihine Giris, s. 121.
43 Sinasi Glndiiz, Din ve inang S6zIigi, s. 345-346.

44 Giinay Tumer, “Budizm”, TDV islam Ansiklopedisi, C6, s. 357.
45 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 163-165.
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3. KONFUCYANizM

L4 L}
;jf. “Her seyin koki goklerdedir. Insanin koki ise atalarindadir.” Cin atasoziinden yﬂ
=7 =
"'z«uﬁ ne anliyorsunuz? N
s, :,)ﬁ-

L]

Konfiligyanizm’in Tarihgesi

Cin'in yerli ve milli dinlerinden biri olan
Konflicyanizm, Konfiigylis'in 0Ogretilerine
dayanir. Konfligyanizm, “Gnceki dénemler- T <
den beri Cin’de var olan tabii dinin lzerine
percinlenmis bir ahlak sistemi” olarak da ta-
nimlanmistir. Konfiigyiis, MO 551‘de, Cin’in
Tsou sehrinde diinyaya gelmistir. Ona verilen
Konfligyiis ismi, Kung Fu-Tzu’nun (Ustad veya
Filozof Kung) Latincesidir.®

Konfligylis tarafindan kurulan Konfiig-
yanizm; Cin’de, alimlerin, ediplerin, birok-
ratlarin, prenslerin ve imparatorluk ailesinin
dini kabul edilmistir. Bu din, Vu-ti (MO 140- 12.5.14. Konﬁjcyanizm haritasi
87) doneminden 1912 yilina kadar “devlet
dini” olarak taninmistir. imparator, basrahip sifati ile, ahlaki-siyasi kiiltii, gelenekleri, dinf téren
ve adetleri devam ettirmistir.”’

Gunlmiuzde 350 milyon civarinda Konfiligyanizm dininin mensubu bulunmaktadir. Bun-
larin blytk bir kismi Cin'de geri kalanlari ise Kore, Vietnam, Tayland, Tayvan ve Japonya'da
yasamaktadir.

_ Konfligylis’in hayati yoksulluk icinde ge¢mistir. On bes
« yasindan itibaren kendini ilme vermis ve yirmi yasinda iken
j achgl okulda 6grenci yetistirmeye baslamisti. Onun hedefi
® yeni gorUsler ortaya koymak degil, eskilerin hikmetli sézlerini
! aktarmakt. Konfligyls, eski bilgelerin erdemlerini yeni nesil-
lere aktarmak suretiyle gecmisin seckin idarecilerinin, Cin’e
baris ve huzuru nasil getirdigini gostermeyi amaclamistir.*®

Bunun gerceklesmesinin ise, ancak erdemli ve ahlaki
orneklikle yonetilen iyi bir devlet ve hiyerarsik bir toplum an-
layist ile mimkiin oldugunu savunmaktaydi. Bu yapinin tepe-
sinde imparator, ortasinda bakanlar ve en altinda halk bulun-
maktadir. Buna denk bir hiyerarsik yapi da ailedir. Bu yapida
baba-ogul, koca-es, bliyik kardes-kiicik kardes, hoca-6grenci

o i

12.5.15. Konfﬁ;;yﬁeykeli ve arkadas-arkadas iliskileri yer almaktadir.*®

46 Ahmet Glg, “Taoizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, s. 432.

47 Abdurrahman Kugik; Guinay Tumer; M. Alpaslan Kuguk, Dinler Tarihi, s. 74.

48 Ahmet Gii¢, “Konfiigyiisciiliik”, TDV islam Ansiklopedisi, C 26, s. 167.

49 Fuat Aydin, “Konfiligyanizm”, Dogu’dan Bat’ya Duslincenin Seriiveni, C 1, s. 564.
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DEGERLENDIRELIM

Kral, halkin ihtiyaclarini yerine getirecek; bakanlar ona bu hususta yardim edecek, siradan
halk ise, Ustiindekilere itaat edecektir. Ailede babanin gorevi, ailenin gegimini temin etmek,
esinin gorevi, ev islerini ¢ekip cevirmek ve kardeslerin gorevleri hem birbirlerini sevmek
hem de kendisinden biyuklere itaat etmektir.

(Fuat Aydin, “Konfligyanizm”, Dogu’dan Bati’ya Dislincenin Seriveni, C 1, s. 564.)

Konfiigyiis'e gore erdemli ve ahlaki orneklikle yonetilen, hiyerarsik toplum anlayigini
degerlendiriniz.

Konfligylis'lin etkisi, 6g8rencisi Tseng-Tzu, torunu Tzu-Ssu, en biiyik takipgisi Mensiyiis’'in
ogretileri sayesinde, 6limiinden kisa bir siire sonra artmaya baslamistir. Konfligyiis'lin, ahlaki
ve politik etkileri, Han Hanedanhgi Dénemi'nde (MO 206-MS 225) giderek artmaya baslamistir.
Daha sonra Konfiigylis'in ogretileri, imparatorluk térenleri ve imparator tarafindan Gok’e
(T"ien) yapilan ibadetle irtibatlandiriimaya baslanmistir. Cin yonetimine bagl bitin bolgelerde
Konfligylis’e de ibadet edilmesi emredilmistir. Boylece Konfligyanizm, Cin’in milli dini haline
gelmistir. Bunun sebebi ise Konfligyis'lin, Cin imparatorunu “Gogiin Oglu” oldugu seklindeki

tasavvurunu dinin merkezine yerlestirmesidir.>

Konfiigyanizm’in inang Sistemi

Konfligyls, Ogretilerini bir tann fikrine dayan-
dirmamis, ancak zamanindaki yaygin inanca da saygili
olmustur. Cin’de yaygin olan ve "Sangti" diye adlan-
dirilan yiice Tanri inanci Konflicyanizm'de de devam
etmistir. Konflicylis bu yilice varligi ifade etmek icin
"T’ien" kelimesini kullanmayi tercih etmistir. Ona
gore T’ien, tabiat diizeninin yoneticisi, her seyin Us-
tlindeki varlik ve yaratici kudrettir. T'ien’e iyiligin kay-
nagl olarak saygl géstermis, emrini 6grenmis, onun
da kendisini anladigina inanmistir.!

Konfligyanizm’de Tanri, diskiinleri korumak
icin hikimdarlar; Tanri yolunda insanlara yardimci
olmalari ve tlkenin her yaninda huzuru saglamalart bR L (G {8 E L Tr Ayl et Lo 1T
icin 0gretmenler gondermistir. O; yicedir, yerdeki
insanlara hitkmeder, kétiiler cogalinca hitkkmii amansizdir. Oliim ve hayat, zenginlik ve seref
Tanri'nin isidir. Tanri her seyi acikga goriir ve biitiin islerde insanlarla beraberdir.*? yi insanlara
uzun O0mir bahseder, fazilete mikafat verir. Fazilet ise dort kisimdan meydana gelmektedir.
Bunlar: insan sevgisi, adalet, emredilen merasime riayet ve bilgidir. insan, bu dért asli fazileti
bir arada toplayarak onlara gére hareket ederse, bahtiyarlik ve saadet kazanacaktir. insan ayni
zamanda gégun emrine gore hareket etmelidir.>

50 Ahmet Giig, “Konfligyanizm”, Yasayan Diinya Dinleri, s. 385.

51 Ahmet Giig, “Konfiigyiisciliik”, TDV islam Ansiklopedisi, C 26, s. 168.

52 Abdurrahman Kigiik; Giinay Timer; M. Alpaslan Kiigik, Dinler Tarihi, s. 75.
53 Ahmet Giig, “Konfligyanizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, s. 435.
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F ORUMUAYALIV

"Gok'u gucendiren bir kimsenin dua edecek bagka yeri olamaz."

Ahmet Glg, “Konfligyanizm”, Dinler Tarihi El Kitab, s. 435.

Konfiigylis'lin yukaridaki s6ziinii yorumlayiniz.

Konfiligyanizm’in Ritlelleri

Cin geleneginde ibadet, ruhani varliklari memnun etmek ve insanlarin diinyevi
menfaatlerini saglamak amaci tasimaktadir. Konflicyanizm’de en yaygin ibadet sekli atalara dua
(ibadet) kabul edilmektedir. Cin'de her devrin dini 6zelligi, “G6giin Oglu” sayilan imparatora ve
atalara gosterilen baglhlik ve saygidir.>*

Cin’de atalarin tamamina tapinmaya
yonelik genel bir tavir goriilse de zamanla
her aile kendi atalarina tapinmayi 6n plana
cikarmistir. Nitekim Konflgyus, bagkalarinin
atalarina tapinmanin dalkavukluk oldugunu
soylemistir. Uzun siire bu ibadet, atalara ait
mabetlerde yapilmistir. Daha sonra, élenle- :
rin isimlerini tagiyan agagtan yapilmis tablet-
lere tapinilmaya baslanmistir. Bin yildan fazla
bir stire bu torenler mum yakma, kagit para
bagislama, tabletlerin 6ninde buhur yakma,
dogum ve 6lim yil donimlerinde mezarin
yani basinda yiyecek ve icki sunma seklinde devam etmisti. ibadet esnasinda ilahiler séylenir,
dini mizik calinir ve dans edilirdi. Mizik baslar baslamaz atalarinin ruhunun oraya gelecegine
inanilirdi.>

BilllYOR MUSUNUZ?

Cinliler, insanin evlenmeden veya geride bir ogul birakmadan 6lmesini bilyik giinah ve
elemli bir azap sayar. Ata ruhlarina ibadeti devam ettirecek bir ogul birakmadan 6len kisinin
felaket getiren acayip bir mahluk seklinde, ugursuz bir hayat sirecegi kabul edilir.

(Abdurrahman Kiiglik vd., Dinler Tarihi, s. 83.)

Mabet, tanrinin hazir bulundugu yer olarak disinildiginden, 6lim anlari yaklasan
yaslilar ve hastalar mabede goétiarilir. Clnkd, bir tanrinin huzurunda 6lmek, bahtiyarlik olarak
kabul edilir.

Baslica mabet senligi ise, tanrinin dogum giini olup her yil ayni glinde kutlanir. Bugiinde
mabet, gece giindiiz insanlarla dolup tasar. Halk davullar, ¢anlar calarak ve gesitli patlayicilar
atarak eglenir. Yeni yilda mabetler, dinsel tasvirler ve evler temizlenir. Boylece pis ve koti
ruhlarin kovulmus ve etkisiz hale getirilmis olduguna inanihir.®

54 Abdurrahman Kigiik; Giinay Timer; M. Alpaslan Kiigik, Dinler Tarihi, s. 83-84.
55 Ahmet Gig, “Konfligyanizm”, Yasayan Diinya Dinleri, s. 389-390.
56 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve ibadet, s. 88.
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En meshur Cin ibadet yerleri Pekin’deki «
imparatorluk mabetleridir. Bunlar, 15. ylzyil-
da insa edilmis modern yapilar olup 1911’de
imparatorlugun c¢okisiinden beri ibadet
amaciyla kullanilmamaktadir. Bu vyapilarin
en onemlisi, gb6glin oglu olarak telakki edi-
len imparatorlar tarafindan kurban takdim
ettikleri Gok Mabet’tir. Gegmiste tlkenin her
tarafinda yaygin olarak gorilen Konfligcyis
mabetlerinin ve dua salonlarinin pek ¢ogu
ginimizde ya harap olmus yahut okul, kisla ve halkevlerine dénustirilmastir.>’

12.5.18. .Kon ugYanizm mabedi

Konfiigyanizm’in Kutsallari ve Sembolleri

Konfligyls, yonetim, sosyal hayat ve torenlerle ilgili bilgileri bir araya getirerek, ahlak ve
geleneklerin devamini saglamak icin bitiin eski Cin metinlerini 6grencileriyle birlikte yeniden
diizenleyip yorumlamistir. Konfiigytis’e biyik bir baglilik gosteren 6grencileri onun 6liminden
sonra sozlerini toplamis, boylece kutsal metinleri olusturmuslardir. Bunlar, “Bes Klasik” ve
“Dort Kitap” adi verilen iki koleksiyonda toplanmistr.

Konfligyanizm'in Kutsal Kitaplari:
Bes Klasik:

1-Degisiklikler Kitabi, 2-Tarih Kitabi, 3-Siirler ve Sarkilar Kitabi, 4- Ayinler Kitabi, 5-ilkbahar
ve Sonbahar Vakayinameleri.

Dort Kitap:
1-Konusmalar, 2-Bliyik Bilgi, 3-Orta Yol Doktrini, 4- Mensiyiis’in Kitabi.

(Abdurrahman Kiigiik vd., Dinler Tarihi, s. 80.)

Konusmalar (Liin Yu), baska metinlerde ona ait ifadeler bulunsa da Konfiigytis’iin kendisi
ve dusiincesi hakkinda en dogru bilginin elde edilebilecegi metinlerdir.>®

Kurucu Kutsal Kitap ibadet Yeri Tanri inanci

57 Ahmet Giig, “Mabed”, TDV islam Ansiklopedisi, C 27, s. 278.
58 Fuat Aydin, “Konfiicyanizm”, (Ed. Bayram Ali Cetinkaya), Dogu’dan Bati'ya Duslincenin Seriveni, C 1, s. 563.
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. Taoizm, kendine has yoga ve meditasyon teknikleriyle diinya hayatinda olimsiizligu g,._%
arayan bir dindir. Sizler bu konu hakkinda neler diistiniiyorsunuz? i

Taoizm’in Tarihgesi
Taoizm, Cin'de Lao Tzu (MO 604) ta-
rafindan kurulmustur. Cin filozofu olan Lao-

Tzu'nun hayatt hakkinda fazla bir sey bilinme-

mektedir. Cin’in Honan eyaletinde dogdugu
ileri strilen Lao-Tzu’nun asil adi Li Tan’dir.

::-_L__I' _\‘En
i .

Lao-Tzu (ihtiyar bilgin) ona lakap olarak ve-

rilmistir.

Taoizm, Cin, Japonya, Kuzey ve Glney
Kore'de yaygin bir dindir. Bu Ulkelerin disinda
uzak Asya llkelerinde ve ABD'de inananlari
bulunmaktadir.>®* Bu giin Taoizm'in toplam
inanan sayisi 95 milyon civarindadir.

Taoizm, ismini kisaca “Yol” anlamina gelen Cince kelime Tao'dan almistir. Eski Cinliler
Taoizm'den, “T'ien Tao” (G6giin Yolu) diye sz etmisler ve onu “Jen Tao” (insanin Yolu) ile
karsilastirmislardir. Onlara gére Gégiin Yolu parlak, kutsal ve dogrudur; insanin Yolu ise karanlik

ve G6gln Yolunun tersidir.®®

Taozim’in inang Sistemi

Lao-Tzu’ya gore Tao, yaratici prensip olmasina ragmen,
yaratici degildir. O, Tao’yu somut bir varlik olarak diisinme-
mistir. Tao’yu, gizemlerin gizemi ve tanimlanamaz bir gig
olarak ifade etmistir. O; isimsizdir, gorilemez, isitilemez ve
kavranilamaz. Yaratilmis ve yaratiilmamis her seyin kaynagidir.
Her sey Tao’dan meydana ¢ikmasina ragmen o, her seyin di-
sindadir. Tao, hem varligin hem de yoklugun temelini teskil

eden ezeli glictiir.®?

Taoizm’de “Tao” ile beraber bir de “Te” kavrami vardir.
Tao’nun erdemi veya onun gizli glicti olarak biitlin varliklarda
bulunan “Te”, “Tao”nun tabiattaki her seyi degistiren glici-

12.5.20. Taoizm'in Semboli

nin kendisidir. “Tao” kaybolduktan sonra “Te” onun ayrilmaz vasfi olur, diinyanin seklini viicu-
da getirir. Butin varliklari Tao meydana getirir; “Te” ise onlari besler, blyutir, madde olarak

sekil verir, kuvvetini tamamlar.®?

Lao Tzu, yaratici glicli, yumusak olmasina ragmen her kuvveti yenen suya benzetmistir.
insan da Tao’ya benzemeye calismali; is yapmasi is yapmamasi, ¢alismasi calismamasi gibi

59 Abdurrahman Kigiik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kigik, Dinler Tarihi, s. 88.

60 Ahmet Glig, “Taoizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, s. 454.
61 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 241.

62 Abdurrahman Kigik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kigiik, Dinler Tarihi, s. 88-89.
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olmalidir. Bu distincesini, Cince bir terim olan ve Taoizm’in tlkisi haline gelen “wu wei”, yani
“is yapmamak” prensibi ile aciklamistir. Buna gore insan diinya nizamina uyarak yasamali,
gayret sarf etmeksizin Tao’nun kanunlarina tabi olmahdir.®

VORUMUAYALIIVI

Lao-Tzu'ya gore "is yapmamak" anlamina gelen "wu wei" prensibine goére insan
hedeflerine ulagabilir mi? Yorumlayiniz.

Tao’nun “blyuk fazileti”, her seyi yapmasi fakat hicbir sey istememesidir. O “bosluktur”,
baska giiclerle rekabet etmez, kendi kendine yetinir. insanlar bu ayni hosnutluk faziletini gos-
terdiklerinde iyi hayat sirerler. Lao Tsu’nun davranis hakkindaki 6gretisinin temeli insan haya-
tindaki ¢ kuralda kendini gostermistir: 1. Tabiatta Hareketsizlik, 2. Boslukta Rekabet Etmemek
3. Mevcutla Yetinmek.%

Taoizm’e gore, iyi koti, dogru yanlis, glizellik girkin-
lik, kuvvet zayiflik, zafer yenilgi gibi birbirine zit gibi go-
rinen seyler aslinda zaman ve mekana gore gorecelik arz
etmektedir. Buna gore bir seyin dogru veya yanlis oldugu
yargisi bu yargida bulunanin kisisel durumuna ve ihtiyaci-
na gore degismektedir. Yani zitlarin aslinda birbirine 6zdes
oldugunu ifade etmektedir. Evrendeki her sey negatif ve
pozitif zitliklarin birlesmesi sonucu meydana gelmekte-
dir.®®

Lao-Tzu’ya gore, insanlarin bu diinyada aci, yoksul-
luk, Gzlntl icerisinde olmasinin sebebi yaptiklarinin kar-
sthgidir. O, insan 6mrinin giderek kisalmasini, insanin
kotaliklerinden dolayi yildizlar tarafindan saldiriya ugra-
masina baglamaktadir. insanin kendini kurtarabilmesi her- _
kese ve her seye kayitsiz kalmasi ve higbir sey yapmamasi 12.5.21. Lao-Tzu heykéli
ile mimkidndur. Akilliinsan, bencilligi reddeden, maddi is-
teklerden ve bos seylerden kaginandir. Zenginlik, basari, sohret gibi seyler, insanin Tao’yu takip
etmesine ve kurtulusa ulasmasina engel teskil etmekte ve felaketini hazirlamaktadir.®

Taoizm’in Rituelleri

Cin terminolojisinde Taoist mabetleriigin “kung” (manastir veya saray), “kuan” (manastir
mabedi) ve “miao” (mabet) kelimelerikullanilir. Tao mabetlerinin avlulari cok amacli salonlardan
olusur. Cogu, sayisiz tanri ve tanrilastirilmis kahraman tasvirlerini koymak icin yapilmistir. Mabet
duvarlari, Taoist 6gretilerde 6nemle tasvir edilen on cehennemden birine mahkim edilmis
olanlarin gektikleri azaplari anlatan sahnelerle siislenmistir.®’

63 Ahmet Glig, “Taoizm”, Yagayan Diinya Dinleri, s. 402.

64 Ahmet Giig, “Taoizm”, Dinler Tarihi El Kitabi, s. 457.

65 Mahmut Aydin, Ana hatlariyla Dinler Tarihi, s. 241.

66 Abdurrahman Kigiik; Gliinay Timer; M. Alpaslan Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 89.
67 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve ibadet, s. 85-86.
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ilk ddnemlerde Taoist ibadetin amaci, gercek mutlulugun elde edilmesi ve bu diinyada
hayatin ebedi olarak sirdiirilmesi amaclanmakta idi. Bu amacin; Tao ile birikte olmakla, ‘is
yapmadan ¢ok is yapmak’ olarak tarif edilen ‘wu wei’ ilkesini tatbik etmekle, siddet ve kibirden
uzak durmakla, sakin ve gosterissiz bir hayat yasamakla gergeklestirilebilecegine inanilmakta
idi. Her taoistin kendini yakin hissettigi tanrilar vardir. Bunlar icerisinde en meshur olani, savas
tanrisi Kvan-Ti ile zenginlik tanrisi Shin’dir.®®

Tanrilar igin yapilan ayinlerde trampet ve gong ¢calinmakta, mabetteki sunak kandiller ile
aydinlatilmakta ve titsiler ile torenler gerceklestiriimektedir. Yeni yilda mabetler, heykeller ve
evler temizlenerek koti ruhlardan arindiriimakta, kagit ve kumas parcalarindan olusturulmus
ejderha figlirleri sokaklarda gezdirilmektedir.®®

I

12.5.22. Taoizm ritieli/senligi

Kendilerine has ayinlerinde, ilkbahar bayraminda ates yakilir. Taoist rahipler, yari ¢iplak
durumda, atese piring ve tuz atip, yalinayak kosarak lizerinden gecerler.” Rahipler halk
arasinda dolasir, dini fonksiyonlarini icra eder, tilsim ve muskalar satar ve yildiz falina bakar.
Bunlar vasitasiyla ruhsal alemle haberlestiklerine, hastaliklari tedavi ettiklerine ve talihsizligi
savusturduklarina inanirlar. Olimsiizligii elde etme konusunda insanlara yardimci olmasi icin
simya, sade bir hayat, saglk bilgisi ve perhiz kurallari, Cin’e 6zgl yoga sekli, biyl ve glgli
ilahlara dua gibi hususlar 6gretilir.

Taoizm’in Kutsallari ve Sembolleri

Lao Tsu’nun iki kisimdan ve bes bin kelimeden ibaret bulunan “Tao Te King” (Yol ve Onun
Guci) kitabi bugiine kadar, biitlin Taoizm dislincesinin kaynagi olmustur. Anlasiimasi oldukca
zor olan bu kitap, Cin’in buyuk klasiklerinden biri olarak kabul edilmistir.”

68 Sinasi Guindiiz, "Taoizm", Yasayan Diinya Dinleri, s. 87.

69 Abdurrahman Kiglik; Glnay Timer; M. Alpaslan Kugik, Dinler Tarihi, s. 94.
70 Abdurrahman Kigiik; Giinay Tiimer; M. Alpaslan Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 94.
71 Abdurrahman Kigiik; Glinay Timer; M. Alpaslan Kigtik, Dinler Tarihi, s. 68.
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Taoizm’de bazi daglar, ma-
garalar kutsal sayllmistir. Bunlarin
icinde en kutsali Taishan Dagr'dir.
Bu daglarin 6limsiizligin meka-
ni olduguna, kutsal varliklarin ve
atalarin ruhlarinin burada yasadi-
gina inanilmistir. Eskiden beri Ta-
oistler i¢cin 6nemli ziyaret yeri ve
siginak olan bu daglarin zirvesine
tapinaklar insa edilmistir.”

Taoizm’in sembolu olan Tai-ji, baslangicta bir bitin
kiitle olan evrenin iki ayri konuma ayrilmasi ve bunlarin
birbirlerini tamamlamasinin sembolik isaretidir. Bu simge
birbirine karsit olan ama kusursuz bir uyum ve denge olus-
turan iki zit 6geden olusur. Bu ilkeler 1sik, erkeklik, sicak,
kuru, yararli olumlu ilke Yang’la onun ziddi, karanlik, disil,
soguk, nemli, zararli ve olumsuz ilke yin’dir. ikisi bir daire-
nin yarisini olusturacak bicimde sonsuza kadar siirecek ani
temsil ederken gosterilirler. Yang ve yin her seyde mevcut-
tur. Ayrilmazlar, ahlakea iyi veya koti olarak yargilanmazlar.
Surekli iligki icinde birlikte faaliyette bulunurlar. Erkeklerde
Ustlin olan yang, kadinda yin’dir. Fakat ikisi de iki cinste de
bulunur.”

2.5.24. Taoizm'in Yin-Yang sembolii

Asagidaki bosluklara Taoizm’le ilgili istenen bilgileri yaziniz.

Kurucu Kutsal Kitap Kutsal Varhk ibadet Yeri

JERSIISTIE] BANTH A

Hinduizm inancinda, 6nemli bir yer tutan ve kutsal sayilan Ganj Nehri ile ilgili gorsellerden
olusan sunu hazirlayiniz.

72 https://tr.scribd.com/document/54147172/Bir-Din-Olarak-Taoizm-Taoism-as-a-Religion.
73 Joseph Campbell, Dogu Mitolojisi, (Cev. Kudret Emiroglu), s. 32-33.
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UNITEMIizi DEGERLENDIRELIM

A. Asagidaki acik uglu sorulari cevaplayiniz.

1. Hint ve Cin dinlerinin 6nemli bir dini ritiieli olan yoga ve meditasyonun, insanin huzurlu
ve daha saghkl bir yasam siirmesi igin birtakim zihinsel ve fiziksel egzersiz etkinligi olarak
gosterilmesini yorumlayiniz.

B. Asagidaki coktan se¢meli sorularin dogru segeneklerini isaretleyiniz.

6. Asagidakilerden hangisi, Hinduizm’deki Tanr Visnu’nun bozulan yeryiiziini, eski haline
getirmek i¢in bir bedende diinyaya inisini ifade eder?

A) Parya B) Samsara C) Devi D) Avatar E) Sruti

7. Hinduizm’in kutsal kitabinin adi nedir?

A) Lin Yu B) Ripitaka C) Vedalar D) Te King E) Lumbuni

8. Budizm’in mabetlerine verilen isim agagidakilerden hangisidir.

A) Vihara B) Sangha C) Pitaka D) Dharma E) Kuan

9. Buda’ya gore insanoglunun nirvanaya ulasabilmesi i¢in “sekiz dilimli yolu” takip etmesi
gerekir. Asagidakilerden hangisi bu sekiz dilimli yol arasinda bulunmamaktadir.

A) Dogru karar B) Dogru konusma C) Dogru hareket
D) Dogru beslenme E) Dogru caba

10.“Yin-Yang” sembolii agagidaki dinlerin hangisine aittir?

A) Konflicyanizm B) Budizm C) Hinduizm
D) Zerdustliik E) Taoizm
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C. Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerleri uygun kelimelerle doldurunuz.

11.Hinduizm’de .....cccocveeviiniiiienenens dogurganlik ve bereketin semboli olarak kutsal kabul
edilir.

12.Hinduizm'de kast disi kabul edilen ve insan yerine konulmayan gruba ................. denir.

13.Diinyanin en eski rahipler topluluguna ................ teskilatt denilmektedir.

14.Hintlilerde ortak ibadet semboli olan Vedalari okumaya baslamadan 6nce sodylenen
kelimeye ................ denir.

15.Konflicyanizm’de, tabiat diizeninin yoneticisi, her seyin Ustiindeki yaratici kudrete ............
denir.

¢. Asagida verilen kavramlar ait oldugu dini inang ile eslestiriniz.

16.(.....) Dharma A) Konfligyanizm
17.(.....) Jen tao B) Hinduizm
18.(.....) Vihara C) Budizm
19.(.....) T'ien D) Taoizm

D. Asagidaki sorulari metne gére cevaplayiniz.

Konfiigylis, MO 551'de, Cin'de simdiki Santung'un bir bélimi olan Lu eyaletinin Tsou
sehrinde diinyaya gelmistir. Ona verilen Konfiigyiis ismi, K'ung Fu-tzu'nun (Ustad veya Filozof
Kung) Latince'sidir. U¢ yasinda babasini kaybetmis ve hayati yoksulluklar icinde ge¢mistir.
Ogrenmeye olan sevgi ve meraki sebebiyle 15 yasindan itibaren kendisini ilme vermistir. 19
yasindan itibaren bir okul agmis ve 6grenci yetistirmeye baslamistir. Egitimdeki amaci, zamanin
insanlarina geg¢misin iyi bir yorumunu yapmakt. Eski bilgelerin faziletlerini yeni nesillere
aktarmak suretiyle, Cin'e baris ve huzuru nasil getirdiklerini gdostermekti. Konfligylis'in gayesi

ideal insanlardan meydana gelen bir toplum olusturmakt.

20.Konflgyls ismi nereden gelmektedir? Aciklayiniz.
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